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O Que é Assoreamento? Como e por que acontece?
Assoreamento é o acúmulo de terra, areia e outros sedimentos no fundo de rios, riachos, lagos e represas. O material vem da erosão: a chuva tira o solo desprotegido e o leva até a água, onde ele se deposita e deixa o leito mais raso (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)).
Erosão e assoreamento
São duas pontas do mesmo processo. A erosão é a retirada do solo de onde ele estava; o assoreamento é o depósito desse solo na água. A FAO lembra que as partículas levadas pela água e pelo vento podem poluir o solo e a água longe de onde saíram (FAO, Global Symposium on Soil Erosion, mensagens principais, 2019).
Causas
Pela Embrapa, as voçorocas, as grandes crateras da erosão, causam o assoreamento de rios, riachos e lagoas (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)). O que deixa o solo exposto à chuva acelera o processo: retirada da vegetação, preparo do solo sem cuidado, excesso de gado no pasto e estradas que juntam a enxurrada num ponto só (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)).
Efeitos
Pela Embrapa, o assoreamento afeta o abastecimento de água potável, a agricultura e a geração de energia (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)).
No vale do rio Paraíba do Sul, a Embrapa contou mais de 160 voçorocas voltadas para o rio. O Paraíba do Sul e o Guandu abastecem mais de 9 milhões de pessoas, e o sistema Light-Guandu recebe dois terços da água do Paraíba do Sul para gerar energia (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)).
Como evitar

	Manter a mata nas margens dos rios. A lei protege essas faixas como Área de Preservação Permanente, entre outras funções, para “preservar os recursos hídricos” e “proteger o solo” (Lei 12.651/2012, Código Florestal, art. 3º, II). A largura depende do rio:



	Largura do rio	Faixa protegida em cada margem
	menos de 10 m	30 m
	de 10 a 50 m	50 m
	de 50 a 200 m	100 m
	de 200 a 600 m	200 m
	mais de 600 m	500 m

Fonte: Lei 12.651/2012, Código Florestal, art. 4º, I.

	Segurar a terra na lavoura e nas voçorocas. Terraços, bacias de retenção, paliçadas e replantio fazem a água da chuva entrar no solo em vez de descer levando terra (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)). Mais em Terraceamento e Conservação do solo.



Você sabia?
Em voçorocas tratadas pela Embrapa com paliçadas e outras estruturas, a terra levada para fora caiu 98%, 92% e 94% nas três medições feitas (Embrapa Agrobiologia, Recuperação de voçorocas em áreas rurais, 2006 (PDF)).
Termos vizinhos

	Erosão do solo (link).



	Degradação do solo (link).



	Conservação do solo (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
O que é assoreamento? O acúmulo de terra, areia e outros sedimentos no fundo de rios, lagos e represas, que deixa o leito mais raso.
 
 Qual a diferença entre erosão e assoreamento? A erosão tira o solo do lugar; o assoreamento é o depósito desse solo na água.
 
 O que causa o assoreamento? A erosão do solo exposto: retirada da vegetação, preparo do solo sem cuidado, excesso de gado e estradas que juntam a enxurrada.
 
 Quais são os efeitos? Pela Embrapa, prejuízo ao abastecimento de água potável, à agricultura e à geração de energia.
 
 Como evitar o assoreamento? Mantendo a mata nas margens dos rios, protegida por lei em faixas de 30 a 500 m, e segurando a terra com terraços, bacias e replantio.
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