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ODS 5: Igualdade de gênero, metas e situação no Brasil
O ODS 5, Igualdade de gênero, é o quinto dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da Agenda 2030 da ONU. Ele pede: “alcançar a igualdade de gênero e empoderar todas as mulheres e meninas”, até 2030.
As metas
	Meta	O que pede (ONU)	No Brasil (Ipea)
	5.1	acabar com todas as formas de discriminação contra mulheres e meninas	eliminar a discriminação de gênero nas suas interseções com raça, etnia, idade, deficiência, orientação sexual, identidade de gênero, territorialidade, cultura, religião e nacionalidade, com atenção especial às mulheres do campo, da floresta, das águas e das periferias urbanas
	5.2	eliminar todas as formas de violência contra mulheres e meninas, inclusive o tráfico e a exploração sexual	destaca a violência sexual e os homicídios
	5.3	eliminar práticas nocivas, como o casamento de crianças e a mutilação genital feminina	tira a mutilação genital, que não é prática no país, e fala de uniões precoces
	5.4	reconhecer e valorizar o trabalho doméstico e de cuidado não pago, com serviços públicos e responsabilidade dividida	eliminar a desigualdade na divisão do trabalho entre homens e mulheres
	5.5	garantir a participação plena das mulheres e oportunidades iguais de liderança na política, na economia e na vida pública	foca na esfera pública
	5.6	acesso de todos à saúde sexual e reprodutiva e aos direitos reprodutivos, pelos acordos internacionais	amplia para os direitos sexuais
	5.a	direitos iguais das mulheres a recursos econômicos, terra, propriedade, herança e recursos naturais	crédito, capacitação, assistência técnica e reforma agrária
	5.b	aumentar o uso de tecnologias, sobretudo de informação e comunicação, pelas mulheres	dividida em tecnologia, ciência e mídia
	5.c	adotar e fortalecer políticas e leis para a igualdade de gênero	em todos os níveis de governo

Fonte: Ipea, ODS 5, com o texto da ONU e o do Brasil lado a lado.
Como está o mundo
	Medida	Número	Fonte
	Metas do ODS 5 no caminho certo	nenhuma (2026)	ONU, comunicado de 7/7/2026 (PDF)
	Cadeiras de parlamentos ocupadas por mulheres	27,4% em 1º/1/2026; eram 22,3% em 2015	ONU, Relatório dos ODS 2026, ODS 5 (PDF)
	Cargos de gerência ocupados por mulheres	30,5% em 2025; eram 26,9% em 2015	ONU
	Mulheres que sofreram violência física ou sexual do parceiro no último ano	316 milhões, 11% das de 15 anos ou mais (estimativa de 2023)	ONU

Como está o Brasil
	Medida	Número	Fonte
	Mulheres eleitas para a Câmara dos Deputados	109 de 513 na eleição de 2026, 21,2%, para o mandato que começa em 2027; em 2022 foram 90	TSE, 16/10/2026
	Feminicídios registrados (2025)	1.571, o maior número desde 2015, quando o crime passou a existir na lei; eram 1.504 em 2024	Fórum Brasileiro de Segurança Pública, pelo Poder360, 23/7/2026

A mortalidade materna está no ODS 3, e a educação, no ODS 4. O tema em detalhe está em Empoderamento das mulheres.
Você sabia?
As mulheres ocupavam 30,5% dos cargos de gerência no mundo em 2025, contra 26,9% em 2015. Nesse ritmo, pela ONU, a igualdade entre homens e mulheres nesses cargos levaria mais de cinco décadas (ONU (PDF)).
Termos vizinhos

	Agenda 2030 e os ODS (link).



	ODS 4, Educação de qualidade (link).



	ODS 10, Redução das desigualdades (link).



	Mulheres na sustentabilidade (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
O que é o ODS 5? O quinto Objetivo de Desenvolvimento Sustentável da ONU: alcançar a igualdade de gênero e empoderar todas as mulheres e meninas, até 2030.
 
 Quantas metas tem o ODS 5? Nove: de 5.1 a 5.6 (discriminação, violência, práticas nocivas, trabalho de cuidado, liderança e saúde reprodutiva) e 5.a, 5.b e 5.c (recursos, tecnologia e leis).
 
 O ODS 5 vai ser cumprido até 2030? Pelo Relatório dos ODS 2026, da ONU, nenhuma das metas de igualdade de gênero está no caminho certo.
 
 Quantas mulheres foram eleitas para a Câmara dos Deputados? Na eleição de 2026, 109 de 513, 21,2%; em 2022 foram 90 (TSE).
 

Fontes

	TSE. Eleições 2026 elegem 61 mulheres a mais que em 2022. 16/10/2026.



	Ipea. ODS 5: metas da ONU e do Brasil.



	ONU. Relatório dos ODS 2026, ODS 5 (PDF). 2026.



	ONU (DESA). The Sustainable Development Goals Report 2026, comunicado (PDF). 7/7/2026.



	Poder360. Brasil registra maior número de feminicídios em 10 anos, com dados do Fórum Brasileiro de Segurança Pública. 23/7/2026.
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